
Kurset teller 5 timer
  i NTF´s etterutdanningssystem

Vintermøte 
Nermo

14-15. mars 2026

I samarbeid med Oppland Tannlegeforening

I N V I T A S J O N



I samarbeid med Oppland Tannlegeforening 
arrangerer vi Vintermøte på flotte 

Nermo Hotel, Øyer! 

Behandling av periodontitt
- Diagnostikk, behandling og rehabilitering

Kursholder:

ERIK KLEPSLAND MAULAND
•	 Tannlege 2012 (UiB)
•	 Spesialist i periodonti 2021 (UiO)
•	 PhD 2025 (UiO) «Outcomes of dental implant 

rehabilitation in Norway”

Erik arbeider som spesialist i periodonti i privat praksis 
og ved kompetansesenteret i Haugesund (Tannhelse 
Rogaland). Han er også aktiv som forsker, og jobber 
med kliniske og pasientrapporterte resultater etter 
implantatbehandling, behandlingsvalg ved 
manglende tenner, og sammenhengen mellom 
periodontitt og systemisk inflammasjon og sykdom. 

Kurset teller 5 timer
  i NTF´s etterutdanningssystem



MÅL
Deltakeren skal få en 

oppdatering på diagnostikk, 

behandling, pasientseleksjon 

og rehabilitering av pasienter 

med periodontitt. 

PASSER FOR
Kurset passer godt for 

tannleger og tannpleiere, 
men er også relevant 

for hele 
tannhelseteamet.

1. Periodontitt: Hva er periodontitt, 
diagnostikk, hvorfor behandler vi periodontitt og 
hva kan vi oppnå med det?

2. Betydning av egenutført oral hygiene for 
suksess i behandling av periodontitt og 
peri-implantære sykdommer. En praktisk 
tilnærming.

3. Depurasjon og instrumentering: 
Ikke-kirurgiske teknikker i behandling av 
periodontitt. 

4. Rehabilitering av pasienter med 
periodontitt: Tannstøttet og implantatstøttet pro-
tetikk, kjeveortopedi.

5. Hvordan følger vi opp pasienter med 
tannimplantater? Hva er viktig å passe på?

6. Periodontale problemstillinger på yngre 
pasienter: Gingival retraksjon, gingival overvekst, 
kroneforlengning, periodontitt hos yngre 
pasienter, nekrotiserende periodontale 
sykdommer.

Kursinnhold
VINTERMØTE 2026



Priser
Full pakke
5.990,- per pers i dobbeltrom
Inkludert overnatting, kurs, lunsj begge dager 
og 3 retters middag lørdag
Enkeltromstillegg kr. 500,- per pers.

Dagpakke 1
3.690,- per pers
Inkludert kurs og lunsj begge dager

Dagpakke 2
4.390,- per pers
Inkludert kurs, lunsj begge dager 
og 3 retters middag lørdag
 

Påmelding
Til Ruth Dalbo: rd@licscadenta.no / 45 90 87 45
Frist: 15.01.2026

PRAKTISK INFO 
Sted: Nermo Hotel, Øyer  
Tid:  14. - 15. mars 2026

Velkommen! 

Sponsorer:

Program:
Lørdag:
12.00 Lunsj
13.00 Kurs
19.00 Middag og sosialt samvær

Søndag
09.00 Kurs
12.00 Lunsj og avslutning

Returadresse:
LIC Scadenta AS
Hamangskogen 60 
Postboks 443, 
1302 Sandvika

- 500 kr*

*gjelder medlemmer i 
OFT/NTF/NTFP

Rabattkode: Medlem


